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Plateau végan

-Falafel servie avec sa sauce feve menthe

-Salade de pois chiche

-Salade de lentilles

-Salade de légumes grillés au vinaigre
balsamique au tofu

-Salade de pates a l'italienne

-Salade de carottes

-Boule de pain 1x

-Salade de fruits frais

Plateau végétarien

-Falafel servie avec sa sauce feve menthe
-CEuf poché

-Salade de pois chiche
-Salade de lentilles
-Tomate mozzarella au basilic frais

-Salade de pomme de terre

-3 sortes de fromage, raisin
-Salade verte au vinaigre balsamique

-Boule de pain 2x

-Tarte du jour
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Plateau Terroir :

-Collet fumé

-Gendarme

-Paté en croite

-Saucisse alsacienne en tranche
-Moutarde, cornichon

-Salade vigneronne
-Salade de betteraves
-Salade de pomme de terre
-Boule de pain 2x

-Munster

-Forét Noire

7.

Plateau Francais :

-Brochette de St-Jacques et scampi
-(Euf mimosa, sauce aurore

-Ballotine de pintade

-Gigot d’agneau

-Jambon blanc d’york

-Terrine de lapin

-Ketchup, mayonnaise, moutarde, cornichon

-Salade céleri

-Salade de carotte

-Salade de pomme de terre
-Boule de pain 2x

-2 sortes de fromages

-Tarte du jour
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Plateau Méditerranéen :

-Saumon fumeé, citron, capre, oignon
-Poisson du jour, sauce poisson
-Scampi

-(Euf poche¢

-Jambon de Serrano/copeaux de parmesan
-Bresaola

-Mortadelle

-Pain foccacia/Gressin

-Olive, cornichon, ketchup, mayonnaise, moutarde

-Salade de 1égumes grillés a la balsamique
-Salade de tomates mozzarella
-Salade de pates a I’italienne

-Boule de pain 1x

-2 sortes de fromage, raisin

Plateau Asiatique :

-Poisson du jour fagon yakitori
-Scampi
-(Euf poché

-Filet de poulet a la citronnelle
-Maki avocat
-Tataki de rosbeef

-Boulette a I’échine de porc et au poulet coriandre
-Cornichon, ketchup, mayonnaise, moutarde

-Salade de légumes grillés déglacé a la sauce soja
-Salade de coleslaw

-Boule de pain 2x

-2 sortes de fromage, raisin

-Tarte du jour

-Salade de fruits
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Plateau Oriental (Halal) :

-Poisson du jour
-Scampi
-(Euf poché¢ safrané

-Gigot d’agneau
-Filet de poulet a la citronnelle

-Roti de beeuf fumé
-Salami
-Olive, cornichon, ketchup, mayonnaise, moutarde

-Salade de légumes grillés ou balsamique
-Salade de taboulé a la menthe

-Salade de tomate

-Boule de pain 2x
-2 sortes de fromage, raisin

-Tarte du jour
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Plateau prestige

-Foie gras de canard entier
-Navette briochée et pain de campagne
-Chutney d’échalotes/gelée de coing

-Saumon gravlax et sa sauce gravlax
-Queue de crevette décortiquée (scampi)
-CEuf poché

-Tataki de rosbeef
-Magret roti
-Wrap effiloché porc
-Filet de poulet a la citronnelle
-Olive, cornichon, ketchup, mayonnaise, moutarde

-Salade de carottes a l'orange
-Salade de quinoa facon taboulé
-Salade de légumes grillés au vinaigre balsamique

-2 sortes de fromage, raisin
-Entremet du jour et brochette de fruits
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